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PERÍODO PRÉ-OPERATÓRIO 

Tem início com 
a internação 

estendendo-se 
até o momento 

da cirurgia 

Pode ocorrer 
em alguns dias 
ou em alguns 

minutos 

É um evento 
estressante e 

complexo para 
o paciente 

Exige da 
Enfermagem 

conhecimento 
sólido sobre 

todos os 
cuidados 



 
OBJETIVOS 

 

Proporcionar uma 
recuperação mais 

rápida 

Reduzir 
complicações 

Diminuir o período 
de internação e o 
custo hospitalar 



 
CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

 

Recepcionar 
o cliente 

cordialmente 

Transmitir 
segurança 

Esclarecer 
dúvidas 

Tranquilizar o 
cliente 



 
CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

 



CUIDADOS DE ENFERMAGEM 



 
CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

 

REMOVER 

Maquiagem 

próteses 

jóias 

piercing 

Lentes de 
contato ou 

óculos 

Prendedores de 
cabelo 

Roupas íntimas 



TRICOTOMIA 

Material 

  LÂMINA DE 
BARBEAR 

 CLOREXIDINA 
DEGERMANTE 

 SACO 
PLÁSTICO  GAZES 

 ÁGUA 
 LUVAS DE 

PROCEDIMENTO 



PROCEDIMENTO 

- Realizar o procedimento sobre um saco plástico para 

contenção de pelos; 

 

- Ao usar o aparelho de barbear, fazê-lo com a lâmina 

em direção ao crescimento dos pelos; 

 

-Encaminhar o cliente ao banho;  

 

- Reunir material utilizado e descartá-los em seus 

devidos lugares. 
 



CUIDADOS DE ENFERMAGEM 



CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

Checar 
Prescrição 

Médica 

Checar 
Prescrição de 
Enfermagem 

Administrar 
medicação 

pré-anestésica  

Encaminhar o 
cliente ao  

Centro 
Cirúrgico na 

maca   
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