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REGULAMENTO INTERNO DA COMISSAO DE RADIOPROTE(;KO

HOSPITALAR — HOSPITAL SANTA LUCINDA

CAPITULO I
DO CONCEITO

Art. 1° - A Comissao de Radioprotecao Hospitalar, doravante denominada CRH, é
um Orgao de natureza técnico-cientifica, de assessoria, de carater deliberativo nos
assuntos a ela relacionados, que funciona diretamente ligado a Diretoria Técnica
do Hospital, de acordo com o regulamento técnico que estabelece as diretrizes
basicas de protecao radiolégica em radiodiagndstico médico e odontoldgico,
Portaria N° 453, de 1 de Junho de 1998, Secretaria de Vigilancia Sanitaria,
Ministério Da Saude, a qual segue os requisitos estabelecidos na Resolugdo n° 6,
de 21 de dezembro de 1988, do Conselho Nacional de Saude; e prevista no artigo
6°, inciso |, item j da Portaria Interministerial Numero - 285, de 24 de margo de
2015.

CAPITULO Il
DA FINALIDADE

Art. 2° - A CRH do Hospital Santa Lucinda — HSL - tem por finalidade a
elaboragao, implantacdo e avaliagdo do Programa de Controle de Radioprotegéo
Hospitalar, segundo as normativas Portaria N° 453, de 1 de Junho de 1998,
Secretaria de Vigilancia Sanitaria, Ministério Da Saude, a qual segue os requisitos
estabelecidos na Resolugdo n° 6, de 21 de dezembro de 1988, do Conselho
Nacional de Saude e os critérios do pr.ograma internacional de reducao de dose e
seguranca ao paciente do Colégio Americano de Radiologia para criangas
(Imagem Gentle) e adultos (Image Wisely) langados em 2008 visando minimizar
0s riscos e maximizar os beneficios da pratica de utilizagdo dos raios-x

diagndsticos (http:/www.imagegently.org e http:/www.imagewisely.orq).
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§1° - Considera-se programa de controle de Radioprotegdo Hospitalar o conjunto
de acOes desenvolvidas deliberada e sistematicamente com vistas a requisitos
basicos de protegao radiolégica em radiodiagnéstico e disciplina a pratica com os
raios-x para fins diagnésticos e intervencionistas, visando a defesa da saude dos

pacientes, dos profissionais envolvidos e do publico em geral.

§2° - Trata se de principio basico de protegao radiolégica que nenhuma pratica ou
fonte adscrita a uma pratica deva ser autorizada a menos que produza suficiente
beneficio para o individuo exposto ou para a sociedade, de modo a compensar o

detrimento que possa ser causado.

CAPITULO Il
DA ESTRUTURA E ORGANIZAGAO

Art.3° - A CRH desempenhara as suas finalidades por meio de um Colegiado.

Art. 4° - A fim de assegurar os suportes técnico, cientifico e operacional
indispensaveis a eficiéncia da CRH, a Diretoria Técnica proporcionara a infra-

estrutura necessaria.

DA COMPOSICAO DO COLEGIADO

Art. 5° - A CRH tera composigao multidisciplinar e multiprofissional, devendo

contar com 10 ( dez) componentes.

Paragrafo 1° — As indicagbes deverdo recair principalmente em técnicos
profissionais especializados em controle de radioprotecdo hospitalar e
representantes de nivel superior das Unidades envolvidas diretamente no referido

programa.
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Paragrafo 2° - Cabera ao superintendente do HSL indicar os membros dos

servigos que compoem a CRH.

Art. 6° - A CRH é constituida por:

| — 03 (trés) membros do Servico Médico, sendo dois da area de conhecimento de
radiologia e um dos demais servigos do HSL,;

Il - 02 (dois) membros do Servigo de Técnico de Radiologia;

[l - 01(um) membro do Setor de Enfermagem do HSL, qua atue diretamente na
area de radiologia;

IV - 01(um) membro da area de SESMET do HSL;

V - 01(um) membro da Administracao do HSL,;

VI - Diretor Clinico do HSL.

VIl = 01(um) médico residente da area de radiologia da FCMS da PUC-SP.

Art. 7° — A secretaria da diretoria técnica auxiliara na organizagao e registros do
CRH.

Art. 8° — A coordenagao da CRH e sua supléncia recairao sobre o profissional

médico da area de radiologia.

Art. 9° — As designacoOes serdao apreciadas pelo Conselho de Administracdo do

Hospital.
CAPITULO IV

DO FUNCIONAMENTO

Art. 10 — A CRH reunir-se-4, ordinariamente, a cada 02 (dois) meses, com data,
local e horario previamente definidos e informados com 07 (sete) dias de
antecedéncia, e extraordinariamente, com 24 horas de antecedéncia, quando
convocada pelo Coordenador ou por requerimento da maioria de seus membros—
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Art. 11 — A CRH instalar-se-a e deliberara com a presenca da maioria simples dos
seus membros, devendo ser verificado o “quérum” em cada sessao, antes de cada

votagao.

§1° - As votagdes serdo nominais e o Coordenador tera direito ao voto de

qualidade.

§2° - As decisbes tomadas “ad referendum” deverdao ser encaminhadas na

primeira sessao seguinte, para deliberagdao da CRH.

§3° - E facultado ao Coordenador e aos membros da Comissdo solicitar o
reexame de qualquer decisdo exarada na reunido anterior, justificando possivel

ilegalidade, inadequacgao técnica ou de outra natureza.

Art. 12 — A CRH, observada a legislagdo vigente, podera estabelecer normas

internas complementares relativas ao seu funcionamento e a ordem dos trabalhos.

Art. 13 — Os expedientes sujeitos a analise da CRH serdo encaminhados a

Secretaria da Diretoria Clinica.

Art. 14 — A dindmica das reunides da CRH sera devera contar, pelo menos, com
0Ss seguintes itens sequenciais:
| — verificag&o da presenga do Coordenador e, em caso de sua auséncia, abertura
dos trabalhos pelo suplente;
Il — verificac&o da presenca e existéncia de “quérum”;
lIl — votagao e assinatura da Ata da reunido anterior;
IV — leitura e despacho do expediente;
V — ordem do dia compreendendo leitura, discussao e votagao dos pareceres;
VI — organizagao da pauta da préxima reuniio;
VIl — distribuicao de expedientes aos relatores;
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VIII — comunicacao breve e franqueamento da palavra para outros assuntos.

Paragrafo Unico — Em caso de urgéncia ou relevancia de alguma matéria, a
CRH, por voto da maioria simples, podera alterar a sequéncia estabelecida neste

artigo.

Art. 15 — Os relatores emitirdo pareceres por escrito, contendo o histérico e o
resumo da matéria e as condigdes de ordem pratica ou doutrindria que entender

cabiveis a sua conclusio ou voto.

Paragrafo 1° — O relator ou qualquer membro podera requerer ao Coordenador, a
qualquer tempo, que solicite o0 encaminhamento ou diligéncias de processos ou de
consultas a outras pessoas ou instituigbes publicas ou privadas, nacionais ou
internacionais, para estudo, pesquisa ou informagdes necessarias a solugao dos
assuntos que lhes forem distribuidos, bem como convidar para o comparecimento
de qualquer pessoa institucional as reunides para prestar esclarecimentos, e

colaborar com os trabalhos.

Paragrafo 2° - As pessoas ou Instituigdes referidas no paragrafo anterior poderao
participar da reunido onde o assunto para o qual emitirdo parecer sera tratado,

com direito a voz.

Art. 16 — A ordem do dia sera organizada com os expedientes apresentados para
discussao, acompanhados dos pareceres e resumos dos mesmos, exarados pelos

respectivos relatores, além daqueles cuja discussao ou votagao tiver sido adiada.

Art. 17 — Apés a leitura do parecer, o coordenador ou o seu suplente devera
submeté-lo a discusséo, dando a palavra aos membros que a solicitarem, pela

ordem de inscrigao.
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§1° - O membro que n&o se julgar suficientemente esclarecido quanto a matéria

em exame, podera pedir vistas ao processo, propor diligéncias ou adiamento da

discussao da votagao.

§2° - O prazo de vistas serd de, no maximo, até a realizagdo da préxima reuniao

ordinaria.

§3° - Apds entrar na pauta, a matéria devera ser obrigatoriamente votada no prazo

maximo de até duas reunioes.

Art. 18 — Apds o encerramento das discussdes o assunto sera submetido a

votacao, pelo Coordenador.

Art. 19 — A data de realizagdo das reunides sera estabelecida em cronograma e
sua realizagdo e duragdo serdo as julgadas necessarias, podendo ser
interrompidas e remarcadas em data e hora estabelecida pelos presentes, para

sua continuidade.

Art. 20 — A cada reunido os membros consignarao sua presenga em folha propria
e serd lavrada uma ata pela secretaria com exposicdo sucinta dos trabalhos,
conclusdes, deliberacbes e resolugbes, a qual devera ser assinada pelos

membros presentes, quando de sua aprovacgao.
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CAPITULO V

COMPETENCIAS E ATRIBUICOES

DAS COMPETENCIAS DA CRH

Art. 21 — A CRH Compete:

| — implantar, manter e avaliar o Programa de Controle de Radioprotegao
Hospitalar - PCRH, adequado as caracteristicas e necessidades da Instituicao, em
conjunto com o Responsavel Técnico (RT) do servigo de radiologia do HSL
contemplando no minimo:

a) implantagdo de Sistema de Vigilancia Sanitaria em radioprote¢@o hospitalar
segundo a portaria numero 453, referida no Art.1° deste Regulamento;

b) adequagdo, implantacdo e supervisdo das normas e rotinas técnico-
operacionais, visando a prevengao e controle da radioprote¢ao hospitalar;

c) avaliacdo da capacitacdo do quadro de funcionarios e profissionais da

instituicao, no que diz respeito a prevencgao e controle radioprotecao hospitalar;

Il - As exposigbes médicas de pacientes devem ser otimizadas ao valor minimo
necessario para obtencao do objetivo radiolégico (diagnéstico e terapéutico),
compativel com os padrbes aceitaveis de qualidade de imagem. No processo de
otimizacao de exposicoes médicas deve-se considerar:

a) a selecao adequada do equipamento e acessorios;

b) os procedimentos de trabalho;

C) a garantia da qualidade;

d) os niveis de referéncia de radiodiagndstico para cada paciente.

/ | /
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Il — O uso otimizado de radiagao médica inclui:
a) elaborar, rever e atualizar normas, que visem a uniformizacdo de medidas para
a prevengao, controle da radioprotegao hospitalar,;
b) planejar normas para estudos e pesquisas em radioprotegao;
c) elaborar, implantar e supervisionar a aplicagdo de normas e rotinas técnico-
operacionais, visando que as exposi¢coes ocupacionais e as exposigoes do publico
decorrentes das praticas de radiodiagnéstico devam ser otimizadas a um valor tao
baixo quanto exequivel,
d) adequar, implantar e supervisionar a aplicagdo de normas e rotinas técnico-
operacionais, visando a prevengdao e ao tratamento de acidentes envolvendo
radiacao hospitalar;
e) cooperar com o Setor de Educacao Continuada ou responsabilizar-se pelo
treinamento, com vistas a obter capacitacao adequada do quadro de funcionarios
e demais profissionais que atuam no HSL, no que diz respeito ao controle de
radioprote¢ao hospitalar;
f) estabelecer normas referentes a radioprotecdo hospitalar nos setores de
equipamentos, materiais de consumo, eletricidade, ar condicionado, lixo,
transporte, limpeza, sem prejuizo de outros que se mostrem necessarios;
g) elaborar mensalmente indicadores e relatério com os indicadores interpretados
e analisados, divulgando-o a todos os servicos e a direcao do HSL, promovendo o
seu debate na comunidade hospitalar;
h) examinar e encaminhar parecer para a diretoria técnica visando a adequacao
dos projetos de modificacdo de planta fisica, no tocante a radioprotegdo hospitalar;
i) zelar pelo cumprimento das normas regionais, nacionais e internacionais
relativas ao controle de radioprotegao hospitalar;
j) aprovar o programa anual do PCRH;
k) cooperar com a agdo do 6rgdo de gestdo do Sistema Unico de Salde, bem

como, fornecer as informagodes solicitadas pelas autoridades competentes.

)
\
// 8

Fundagdo Sao Paulo - Hospital Santa Lucinda {/ /
Rua Claudio Manoel da Costa, 57 ~
CEP 18030-083 - Sorocaba — SP

Fone: (15) 3212-9900 Fax: (15) 3212-9815

NAQ - Emissdo: 15/01/2010 - Rev 00 n°.167




; ; Hospital
Santa Lucinda
Art. 22 — Ao Coordenador incumbe dirigir, coordenar e supervisionar as atividades
da CRH, especificamente:
| — representar a CRH em suas relagdes internas e externas;
Il —instalar a Comissao e presidir suas reunioes;
[ll — promover a convocagao das reunides;
IV —tomar parte nas discussdes e votagoes e, quando for o caso, exercer direito
do voto de desempate;
V —indicar, dentre os membros da CRH, os relatores dos expedientes;
VI — definir os indicadores de qualidade a serem produzidos pelo CRH;

VII — cumprir e fazer cumprir o presente Regulamento Interno.

Paragrafo Unico — Cabe ao suplente substituir o coordenador em suas auséncias

e impedimentos.

Art. 23 — Aos membros da CRH incumbe:

| — estudar e relatar nos prazos estabelecidos, as matérias que lhe forem
atribuidas pelo Coordenador;

Il — comparecer as reunides, relatando os expedientes, proferindo votos ou
pareceres e manifestando-se a respeito de materiais em discussao;

Il — acompanhar os indicadores de qualidade produzidos pelo CRH, conforme
item g, inciso Il do artigo 21 deste Regulamento;

IV — aprovar relatério semestral das atividades da CRH:

V — apresentar proposigoes sobre as questdes atinentes a Comissao.

Art. 24 — A secretaria da CRH incumbe:

| — preparar e encaminhar o expediente da CRH;

Il — providenciar o cumprimento das diligéncias determinadas:
Il — lavrar termos de abertura e encerramento dos livros de ata, de protocolo, de
registro de atas, e de registro de deliberagdes, rubricando-os e mantendo-os sob
guarda;

IV — elaborar relatério semestral das atividades da Comisséo:
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V — elaborar os indicadores definidos pelo coordenador para apresentacdo na
reunido de indicadores do HSL;
VI —lavrar e assinar as atas de reunides da Comissao;
VIl — providenciar, por determinagao do coordenador, a convocagao das sessdes
extraordinérias;
VIII - distribuir aos membros da CRH a pauta das reunides, de acordo com as

determinag¢des do coordenador.
Art. 25 — Compete ao enfermeiro(a) do CRH:

| — supervisdo da manutengao do sistema de vigilancia radioprotecdo hospitalar,
com a utilizagdo de busca ativa para a coleta de dados;

Il - realizar investigagao eventos adversos, sempre que indicado, através do livro
de ocorréncias preenchido pelo técnico de radiologia.

Il — supervis@o do controle de programa de dose de radiagao e utilizacao de EPI,
em cooperacao;

IV — elaborar em conjunto com a secretaria e divulgar relatério mensal contendo,
no minimo, os seguintes indicadores, por servigo (unidade de internagédo) e

referentes a todo o HSL:

a) taxa de solicitagdo de exames radiolégicos a pacientes nos setores do HSL:

b) taxa de reconvocacdo de exames radiolégicos no HSL;

c) distribuicao percentual de exames radioldgicos por localizagdo topogréafica
no paciente;

d) dose de radiagdo dos exames radioldgicos por procedimento de risco
selecionado pela CRH;

e) selecao de exames com método randomizado para avaliacao da
resolubilidade do exame radioldgico e sua indicagéo clinica;

f) controle de dose de radiacdo dos exames;

g) taxa de dose dos relatérios de dosimetria dos profissionais de saude.
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V — promover medidas educativas de solicitagdo de exames ndo necessarios ao
diagndstico, que venham a ocorrer no HSL, propondo e acompanhando as
medidas a serem executadas;
VI — supervisionar, nas diversas Unidades, as condigoes de exames radiologicos,
a fim de garantir a o controle de qualidade;
VIl — encaminhar os relatérios necessérios as instancias pertinentes;
VIII - notificar ao diretor técnico e ao gerente de risco do HSL de casos
diagnosticados ou suspeitos de excesso de radiacdo médica, realizados em
quaisquer dos servigos ou Unidades do HSL, e atuar cooperativamente com os

servigos de saude coletiva.
Art. 26 — Compete ao técnico(a) de radiologia do CRH:

| — Supervisionar os demais técnicos para o uso dos equipamentos de EPI;

Il = Acompanhar os demais técnicos na realizacdo dos exames radioldgicos
segundo os critérios previstos na portaria 453;

Il — Conferir o correto preenchimento dos livros de registro dos exames
radiologicos e de ocorréncias, segundo as normativas da portaria 453 e do CRH:
IV — Fornecer os dados solicitados pela CRH para elaboracdo dos relatorios,

conforme descrito no artigo 25, inciso V.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 27 — Sera dispensado o membro que, sem motivo justificado, deixar de
comparecer a duas reunides consecutivas ou a trés intercaladas no periodo de um

ano.

Art. 28 - O Superintendente do HSL podera a qualquer tempo e por motivo

justificado, promover a substituigdo dos integrantes da CRH.

/
s _ ) 11
Fundagao Sao Paulo - Hospital Santa Lucinda 9 \ /
Rua Claudio Manoel da Costa, 57 AR /
CEP 18030-083 - Sorocaba — SP Vo
Fone: (15) 3212-9900 Fax: (15) 3212-9815 Q\/\w /
C

NAQ - Emiss&o: 15/01/2010 — Rev 00 n°.167 £ N /




- g .
Im Hospital
Santa Lucinda
Art. 29 — Os casos omissos e as duvidas surgidas na aplicagdo do presente
Regulamento Interno serao dirimidas pelo coordenador da CRH e, em grau de

recurso, pelo Diretor Técnico, Superintendente e Conselho de Administragao,

nesta ordem.

Art. 30 — O presente Regulamento Interno podera ser alterado, mediante proposta
da CRH, por intermédio da maioria absoluta de seus membros, submetido ao
Superintendente, e aprovado pelo Conselho de Administragdo do Hospital Santa

Lucinda.

Art. 31 — O Regulamento Interno da CRH — HSL entrard em vigor na data de sua

aprovagao pelo Conselho de Administracao do HSL

Sorocaba, 15 de’fevereiro de 2017.
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